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Информационная карта 
1 

Полное название 

программы 

Программа летней оздоровительной 

площадки «Неунывайка» 

2 
Сроки реализации 

программы 

Август 2023г. 

3 Направленность 

программы 

Досугово-оздоровительная 

4 
ФИО автора, разработчика 

(коллектива) с указанием 

занимаемой должности 

Попова Г.В., учитель начальных классов 

5 Контактный телефон, 

электронный адрес 

автор(ов) 

88213196389, popowa.galina1970@yandex.ru 

 

 
6 

Полное наименование 

организации, 

реализующей программу, 

ведомственная 

принадлежность, форма 

собственности 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа-детский сад» 

пст. Визиндор 

7 
Адрес организации 

(почтовый и электронный) 

168105, Сысольский район, пст. Визиндор, 

ул. Интернациональная, д.1а эл. адрес: 

sch_vizi@edu.rkomi.ru 

8 
Сайт организации, 

реализующей программу, 

ссылки на группы в 

социальных сетях (если 

имеются) 

http: //vizindorshkola. ucoz.ru/ 

9 
Характеристика целевой 

группы (возраст детей, 

Возраст детей 6-10 лет. Дети, проживающие 

в посёлках Щугрэм и Визиндор 
 

mailto:popowa.galina1970@yandex.ru


 

 

специфика контингента 

/если есть/) 

 

10 Краткая аннотация 

содержания программы (не 

более 500 символов) 

На детской площадке пройдут 

мероприятия по сохранению здоровья, 

целенаправленные занятия по физическому 

воспитанию: утренняя гимнастика, 

подвижные и спортивные игры, прогулки, 

экскурсии и т.д. 

11 Актуальность и новизна 
Летние каникулы составляют 

значительную часть свободного времени 

детей. «Лето - это маленькая жизнь!», а 

значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и 

детям и тем, кто будет организовывать 

отдых, было очень здорово. Это время игр, 

развлечений, свободы в выборе занятий, 

снятия накопившегося за год напряжения, 

восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. На детской 

площадке пройдут мероприятия по 

сохранению здоровья, целенаправленные 

занятия по физическому воспитанию: 

утренняя гимнастика, подвижные и 

спортивные игры, прогулки, экскурсии и т.д. 

Поэтому направление программы 

детской площадки - досугово-

оздоровительное. 

Кроме досугово-оздоровительной 

деятельности в содержание программы 

 



 

  

лагеря включены мероприятия на 

формирования личности гражданина и 

патриота России с присущими ему 

ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и 

поведения, а также мероприятия, которые 

посвященные экологии, культуре, языку. 

12 Цель и задачи программы 
Организовать содержательный досуг детей и 

подростков по месту жительства во время 

летних каникул. 

13 
Предполагаемые 

результаты реализации 

программы 

У У   Укрепление физических и психологических 

сил детей, развитие лидерских и 

организаторских качеств, приобретение новых 

знаний, развитие творческих способностей. 

У   Получение участниками смены умений и 

навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, 

социальной активности. 

У      Улучшение психологического микроклимата 

в едином образовательном пространстве 

школы, укрепление здоровья школьников. 

У    Снижение уровня негативных социальных 

явлений в детской среде. 

14 Основные этапы 

реализации программы 

(кратко) 

Этапы реализации программы: 

1.Подготовителъный: 

-по   - сбор кадров;   

- фо - формирование группы детской площадки; 
 



  

- подготовка методических материалов; 

- разработка документации, программы 

детплощадки. 

2. Организационный: 

- ознакомление родителей и детей с 

программой детплощадки; 

- проведение инструктажей по технике 

безопасности. 

3. Основной: 

-образовательная деятельность;  

-оздоровительная деятельность;  

-культурно-досуговая деятельность; 

4. Заключительный: 

- подведение итогов детской площадки. 

15 Ключевые мероприятия 

(перечень) 

Торжественное открытие детской площадки, 

церемония подъёма флагов Российской 

Федерации и Республики Коми, утренняя 

линейка, итоги дня «Дневной огонёк», 

торжественное закрытие смены 
 

16 
Условия реализации 

программы — ресурсное 

обеспечение 

- финансовые условия 

-материально-технические 

- природные 

- организационные 

- информационные 

- кадровые 

- методические 

- мотивационные 

Родительский взнос; 

 

Наличие компьютерной техники;  

 

Наличие спортивного инвентаря;  

 

Обеспечение кадрами; 

17 Наличие системы 
 

 



 

 

 

детского самоуправления, 

поручения и механизм 

функционирования 

 

18 
Новая модель и система 

стимулирования 

участников (рейтинг, 

ступени роста, регистрация 

достижений участников 

программы) 

 

19 Кадровое обеспечение Воспитатели из числа учителей начальных 

 

программы классов и старшего звена 

20 Сетевое взаимодействие, ДК пст. Визиндор, поселковая библиотека, 
 

наличие социальных и музей литературных героев с. Куратово, 
 тематических партнёров  

21 
Предполагаемый 

социальный эффект 

 

22 Механизм оценки 

эффективности реализации 

программы 

 

23 
Наличие системы обратной 

связи с участниками 

программы (детьми, 

специалистами, 

родителями) 

Ежедневный информационный и фото 

материал на сайте и социальных сетях. 

Анкета обратной связи 
 

24 
Наличие грамот, дипломов, 

подтверждающих участие 

программы в конкурсах 

различного уровня 

 

 



 

 

(регионального, 

федерального, 

международного) 

 

25 
Возможность 

тиражирования 

программы 

 

 



Пояснительная записка 

Ежегодно в летний период для учащихся начальных классов и 

выпускников детского сада организуется оздоровительная площадка дневного 

пребывания «Неунывайка», которая функционирует на базе «Школа-сад» пст. 

Визиндор. Это наиболее доступный и для многих единственный выход из 

положения, особенно для малообеспеченных семей. Посещая летнюю 

досуговую площадку дневного пребывания, ребенок находится под 

присмотром педагогов, занят интересными делами, а вечером и в выходные 

дни он находится в кругу семьи. Согласно положению о детской площадке в 

нем отдыхают учащиеся 6,5 -10 лет. 

Актуальность программы 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного 

времени детей. «Лето - это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно 

так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, было очень 

здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 

накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. На детской площадке пройдут мероприятия по 

сохранению здоровья, целенаправленные занятия по физическому 

воспитанию: утренняя гимнастика, подвижные и спортивные игры, прогулки, 

экскурсии и т.д. 

Поэтому направление программы детской площадки - досугово-

оздоровительное. 

Кроме досугово-оздоровительной деятельности в содержание 

программы лагеря включены мероприятия на формирования личности 

гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, 

ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения, а также 

мероприятия, которые посвященные экологии, культуре, языку. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 

детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. Обязательным является вовлечение в лагерь детей, 



оказавшихся в трудной жизненной ситуации, многодетных и 

малообеспеченных семей. 

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием работает педагогический коллектив из числа учителей 

начальных классов и старшего звена. 

Цель: 

Организовать содержательный досуг детей и подростков по месту жительства 

во время летних каникул. 

Задачи: 

• Разработать систему разнообразных культурно-

досуговых мероприятий; 

• Способствовать укреплению здоровья детей, пропагандировать 

здоровый образ жизни; 

• Создать условия для эффективного патриотического воспитания; 

• Формировать нравственное отношение к природе; 

• Способствовать развитию познавательной активности, творческого и 

интеллектуального потенциала детей. 

Предполагаемые результаты реализации программы. 

  Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей. 

  Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 

активности. 

  Улучшение психологического микроклимата в едином 

образовательном пространстве школы, укрепление здоровья 

школьников. 

  Снижение уровня негативных социальных явлений в детской среде.  

 



 

Участники программы. 

Дети - 6-10 лет. 

 

Методы реализации программы: 

      методы оздоровления: 

- утренняя гимнастика; 

- спортивные занятия и соревнования; 

- беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма; 

методы воспитания: 

- убеждение; 

- поощрение; 

- личный пример; 

- вовлечение каждого в деятельность; 

- самоуправление. 

методы образования: 

- словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог); 

- экскурсии; 

- игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-

ролевые, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные) 

Сроки реализации программы: с 07.08.2023 по 18.08.2023 г.



Нормативно-правовая база 

Программа разработана с учетом следующих нормативно-правовых 

документов: 

Конвенция ООН о правах ребёнка; 

Конституция РФ; 

Трудовой кодекс Российской Федерации; 

Федерального закона «Об образовании в Р.Ф.» от 29.12.2012 №273-ФЗ;  

 

Приказ Управления образования   приказ от «24» марта 2023 г. № 120 

 

Постановление АМР «Сысольский» № 62 от 02.02.2023г «Об организации 

круглогодичного оздоровления, отдыха и труда детей и подростков МР 

«Сысольский» на 2023год» 

Приказ «Школа-сад» пст. Визиндор от 01 марта 2023 года № 114–ОД «Об 

организации мероприятий по подготовке образовательного учреждения к 

работе в летний период 2023 года» 

 

 



Механизм реализации 

Этапы реализации программы: 

1 .Подготовительный: 

-подбор кадров; 

- формирование группы детской площадки; 

- подготовка методических материалов; 

- разработка документации, программы детплощадки. 

2. Организационный: 

- ознакомление родителей и детей с программой детплощадки; 

- проведение инструктажей по технике безопасности. 

3. Основной: 

-образовательная деятельность; 

-оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность; 

4. Заключительный: 

- подведение итогов детской площадки. 

Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим 

воспитанием, воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к 

своей Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением 

духовно нравственных традиций и истории родного края. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о 

своем здоровье и активный отдых. Физические нагрузки, свежий воздух, 

знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и 

различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из разнообразных мероприятий 

(творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; 



театрализованные игровые программы). 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении 

личностного поведения каждого члена коллектива. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКИ 

на 2023 год 

 

План разделен на модули, которые отражают направления 

воспитательной работы в соответствии с Программой воспитания. 

 

№

п/

п 

Наименование 

мероприятия 

Срок проведения 

 

Модуль «Будущее  России» 

1  Спортивные мероприятия ко Дню 

 Физкультурника 

- «Весёлые старты» 

-Малая олимпиада 

 11 августа 

 

2 -Торжественная линейка ко Дню 

 государственного флага  

Российской Федерации 

-Беседа «Белый, синий, красный цвет-

символ славы и побед» 

-Мастер-класс по изготовлению 

флажков РК и РФ 

 17 августа (22 августа) 

 

3 Мероприятия   ко  

Дню Республики Коми (мастер-  

классы, игровая программа) 

 -Познавательно-развлекательная 

программа «Родники Пармы» 

-Конкурс рисунков «Мой край 

родной» 

-Коми народные игры 

 

 16 августа(22 августа) 

 

        

 

 

 

4 Поход в кинотеатр «Мир»  

в День российского кино 

 В течение смены 

 

5 Мероприятия экологической  

направленности 

-Экологическая игра  

«Мы-друзья природы» 

- «Учимся мусор сортировать, чтобы 

природе помогать» 

 

 

 

 8 августа 

 

 9 августа 

Модуль «Ключевые мероприятия» 

1 Торжественное открытие смены  7 августа 

 

2 Информационные часы по общей  В течение смены  



 теме лагеря  

3 Церемония подъема флагов 

Российской Федерации и Республики 

Коми 

 Понедельник  

 Пятница  

 В течение смены 

 

4 Утренняя линейка  Ежедневно  

 

6 Торжественное закрытие смены  18 августа 

Модуль «Отрядная работа» 

1 Творческие занятия и мастер- 

классы по различным видам 

деятельности 

-Мастер-класс «Прекрасное своими 

руками» 

-Мастер-класс по изготовлению 

флажков РК и РФ 

 В течение  смены 

 

 

 9 августа 

 

 

 17 августа 

2 Анкетирование и диагностика 

 (выявление лидеров, игры, анкеты) 

 В течение смены 

 

3 Отрядное время (обсуждение итогов 

дня, подготовка к мероприятиям 

лагеря)  

- Итоги дня «Дневной огонёк» 

 В течение смены 

 

 

 Ежедневно 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

1 КТД «Будь готов! Всегда готов!»  В течение смены 

 

Модуль «Детское движение. Самоуправление» 

2. Подготовка и проведение досуговых  

и культурно- развлекательных  

мероприятий 

 В течение смены  

 

 

3. Организация коллективных дел 

 

 В течение смены  

 

 

Модуль «Дополнительное образование» 

 Проведение занятий на базе «Точки 

роста» 

 В течение смены 

 

Модуль «Здоровый образ жизни» 

1 Ежедневная утренняя зарядка  В течение смены 

 

2 Спортивные состязания и эстафеты   В течение 

смены 

+ 

+ 

3 Соблюдение режима дня  В течение смены 

 



4 Правильное питание в столовой  

«Школа-сад» пст. Визиндор 

 В течение смены 

 

5 Подвижные игры на свежем  

воздухе  и прогулки  

 В течение смены  

 

6 Участие в районных спортивных 

 мероприятиях 

 В течение смены  

 

7 Беседы о ЗОЖ 

Минутки здоровья 

-«Страна Витаминия» 

-«Берегите глаза» 

-«Съедобное-несъедобное» 

-«В здоровом теле-здоровый дух» 

-«Клещевой энцефалит» 

-«Сказка о микробах» 

-«Зелёная аптека-наша помощница» 

-«Профилактика социально-опасных 

болезней» 

-«Хорошее настроение» 

Игра «А верите ли вы» (ПДД) 

Комический футбол 

 

 

 8 августа 

 9 августа 

 10 августа 

 11 августа 

 14 августа 

 15 августа 

 16 августа 

 17 августа 

 18 августа 

 

  

 10 августа 

 14 августа 

Модуль «Организация предметно- эстетической среды» 

1 Тематическое оформление 

помещений площадки 

 В течение смены  

 

2 Оформление отрядных уголков  8 августа 

 

3 Оформление пространства  

 проведения событий 

(праздников, выставок, 

мероприятий, отрядных дел) 

 В течение смены  

 

 

4 Создание и популяризация особой 

лагерной и отрядной символики 

 В течение смены  

 

5 Исполнение общих песен, фоновая 

 музыка при сборе и проведении  

мероприятий 

 В течение смены  

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

1 Беседа «Безопасность в летнем  

лагере» по соблюдению правил поТБ 

 во время  занятий, соревнований,  

игр, поездок в автобусе 

 В течение смены 

 7 августа 

 

 

2 Встреча с представителями служб 

спасения, органов внутренних дел 

 В течение смены  

 

 

Модуль «Работа с родителями» 



1 Проведение родительского собрания 

 

 Май 2022 

2 Работа специалистов по запросу 

родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций 

 В течение смены по запросу 

 

3 Индивидуальное консультирование c 

целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей 

 По запросу 

 

Модуль «Экскурсии и походы» 

1 Экскурсии  

ПСЧ с. Куратово,  

 Музей литературных героев  

И. А. Куратова, 

музеи Сысольского района, 

  

 В течение смены (по возможности) 

 

 

2 Проведение совместных мероприятий 

в рамках сетевого  взаимодействия 

и соц. партнерства 

-Праздник «В стране весёлого  

детства» 

- Игродискотека «Лето, солнце, жара-

веселись детвора!» 

 

 В течение смены  

 

 

 7 августа 

 

 18 августа 

Модуль «Социальное партнерство» 

1 Проведение на базе учреждений 

культуры, библиотеки пст. Визиндор 

и Щугром мероприятий,   мастер-

классов различной направленности 

 В течение смены 

 

 

 
 
 



План работы детской площадки на август 2023 года 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.День открытия 

детской площадки 

1.Открытие площадки, 

линейка 

2.Минутка здоровья -

проведение инструктажей 

по ТБ 

3.Праздник «В стране 

весёлого детства»  

4.Чистота и здоровье 

(медосмотр) 

5.Итоги дня «Дневной 

огонёк» 

 

8.День книги (книжкин 

день) 

1.Минутка здоровья-

«Берегите глаза» 

2.Операция «Уют» 

(выбор девиза, эмблемы, 

оформление уголка) 

3.Квест-игра «По следам 

любимых книжек» 

4.Экологическая игра 

«Мы-друзья природы» 

(библ.) 

5.Книжная лужайка 

(читаем стихи коми 

писателя Н.А.Щукина- 

90 лет со дня рождения 

писателя) 

5.Итоги дня «Дневной 

огонёк» 

 

9.День талантов 

1.Минутка здоровья-

«Страна Витаминия» 

2.Конкурс «Алло, мы 

ищем таланты» 

3.Мастер-класс 

«Прекрасное своими 

руками» 

4.Посещение Дома 

культуры пст.Визиндор 

(пст.Щугрэм) 

5. «Учимся мусор 

сортировать, чтобы 

природе помогать» 

6.Итоги дня «Дневной 

огонёк» 

 

10.День сказки 

1.Минутка здоровья-

«Съедобное-

несъедобное 

2.Конкурсная 

программа «В гостях 

у Василисы 

Премудрой» 

3.Игра «А верите ли 

вы» (ПДД) 

4.Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 

11.День 

физкультурника 

1.Минутка 

здоровья-«В 

здоровом теле-

здоровый дух» 

2. «Весёлые старты» 

3.Известные 

спортсмены 

Республики Коми 

5.Малая олимпиада 

6. Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 



 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

14.День приключений 

и развлечений 

 

1.Минутка здоровья-

«Клещевой 

энцефалит» 

2.Игра «Вместе весело 

шагать» 

3.Комический футбол 

4. Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 

15.День кино 

 

1.Минутка здоровья-

«Сказка о микробах» 

2. «Кто куда, а мы в 

кино!» (просмотр 

мультфильмов) 

3.Игра-«Угадай 

мелодию» (Любимые 

песни из 

мультфильмов) 

4.День рождения 

Чебурашки(20 

августа) 

5. Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 

 

16.День Республики 

Коми 

 

1.Минутка здоровья-

«Зелёная аптека-наша 

помощница» 

2.Познавательно-

развлекательная 

программа «Родники 

Пармы» 

3.Конкурс рисунков 

«Мой край родной» 

4.Коми народные 

игры 

5. Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 

 

17.День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

 

1.Минутка здоровья-

«Профилактика 

социально-опасных 

болезней» 

2.Беседа «Белый, 

синий, красный цвет-

символ славы и 

побед» 

3.Мастер-класс по 

изготовлению 

флажков РК и РФ 

5. Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 

18.День закрытия 

детской площадки 

 

1.Минутка здоровья-

«Хорошее 

настроение» 

2. Чистота и здоровье 

(медосмотр) 

3.Игродискотека 

«Лето, солнце, жара-

веселись детвора!» 

4.  Итоги дня 

«Дневной огонёк» 

 
 



                                                     Режим дня: 

 

8.30 Сбор детей 

 

9.00 На линейку быстро стройся! 

Чтобы быть весь день в порядке, 

Будем делать мы зарядку! 

 

9.15-9.40 Все за стол! Узнать пора, чем богаты 
повара! 

 

10.00-12.30 Не грустим в семействе нашем, 

Мы поем, рисуем, пляшем,  

Отдыхаем, загораем, 

В игры разные играем! 

 

12.30 Но у всех, смешливых даже, 

За столом серьезный вид. 

Приналяжем и покажем 

Наш ребячий аппетит! 

 

13.00-14.30 Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас! 

 

14.30 День прошел, мы ждем другой,  

А пока идем домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Кадровое обеспечение программы. 

- Воспитатели 

- Менеджер ДК пст. Визиндор 

-  Библиотекарь поселковой библиотеки 

- Фельдшер ФАП пст. Визиндор  

Финансирование программы 

Спонсорская помощь родителей: 500 руб. х 15 чел.=7500 руб.



Материально-техническое обеспечение 

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий. 

2. Материалы для оформления и творчества детей. 

3. Наличие канцелярских принадлежностей. 

4. Аудиоматериалы и видеотехника. 

5. Призы и награды для стимулирования. 
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